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FIGO 5 

• Profesionales de la salud 
• Salud ambiental /salud publica 
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Químicos y metales pesados 
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La exposición fetal es 

difícil de medir 

directamente 

Pueden pasar a formar 

parte del ambiente fetal 
Se pueden 

bioacumular en el feto 

Variabilidad genética 

Eckeman DA, 1998; Edwards et al, 2007 
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Neurodesarrollo 

LBW/FGR 

Reproductivo, tiroides, PE 

Malformaciones congénitas 
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FGR 

  

Químicos. Metales pesados 

Sabra, 2017 



POLUCIÓN AMBIENTAL 



12 Polución ambiental 

Swedish Medical Birth Register 

1998 to 2006 

n=120,755. 

Elevados niveles O3 en 1er tr. Aumenta el riesgo de PE y PPT 

PPT asociado a la exposición de O3 es más frecuente entre madres 

asmáticas 

EHE 
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Impacto del NO2 en el crecimiento fetal 

Asociación con RCF  (biometrías US) y peso al nacimiento 

Spanish INMA Study  

2003 to 2008 

n=2,415. 

RCF 

  

Polución ambiental 

Spanish INMA Study  

2003 to 2008 

n=2,415. 
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Guxens et al. 2012; Cowell et al, 2015; Chiuy H et al 2015; Guxens et al 2015; Kalkbrenner AE et al, 2015  

Neurodesarrollo 

Efectos adversos en la función neuroconductual en niños y adultos 

Traffic-related air pollution (TRAP): 

• Disminuyen habilidades neurocognitivas 

• Secuelas en sistema nervioso (fatiga, cefalea, dificultad de 

concentración) 

• Enfermedades neurológicas (Alzheimer, Parkinson, y autismo) 

Polución ambiental 
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Neurodesarrollo 

Niños en escuelas con altos niveles de 

TRAP muestran menores avances en el 

desarrollo cognitivo 

 
Sunyer et al. 2015 

Barcelona, Spanish Study 

Aged 7 to 10, 39 schools  

n=2,715. 

Polución ambiental 



CONTAMINACION 

DEL AGUA 



17 Contaminantes del agua 

Diferentes rutas de 

exposición 

Pueden pasar de la 

madre al feto 

DBPs pueden causar 

enfermedades tras 

largos periodos de 

exposición 

DBPs:  > 600  

THMs: chloroform, 

bromodichloromethane, 

dibromochloromethane, 

and bromoform 

Pueden influenciar en 

el peso fetal y 

duración gestación 

Windham and Fenster 2008 
Danielsson et al. 1986; Dowty et al. 1976 
Richardson et al. 2007; Ashley et al. 2005  
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RCF  

IUGR, SGA, y LBW  son las complicaciones obstétricas más fr. asociadas a la 

exposición de DBP durante el embarazo  
Tardiff et al. 2006  

 

Contaminantes del agua 
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Hoffman et al. 2008; Lewis et al. 2007; Wright et al. 2004  

 

Term LBW 

Grellier et al. 2010  

LBW 

Preterm delivery SGA 

PPT 

Evidencia de los efectos en la reducción de la 

duración del tiempo gestacional (PPT) es 

inconsistente 

Contaminantes del agua 
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Jean D et al. 2016 

Anomalías congénitas Efecto carcinógeno 

 
Grellier et al. 2010  

Pueden asociarse a algunos 

químicos usados en 

agricultura:  

Nitratos, atrazina, y 

arsenico 

Arsenico  

 

No hay información suficiente 

referente a otras sust. 

químicas 

Contaminantes del agua 



TABACO Y ALCOHOL 
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TABACO 

ALCOHOL 

Tabaco y alcohol 
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TOBACCO 

ALCOHOL 

Tabaco y alcohol 
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Drinking 
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